Zijete aktivnym Zivotom, mdte Casto stres a rdno mdte unavent plet? Nezufajte. Situdcia sa dd vyrazne zlepsit: zvysit turgor a
pruZnost, korigovat unaveny obrys tvdre, osvieZit, vyrovnat relief poméZe program Lifting pleti 45 +.

Uginky programu:

Ma vyrazny liftingovy efekt

Opatrne odstraniuje zrohovatené castice pokozky
Koriguje prejavy ptdzy - poklesu horného viecka
Zlepsuje turgor, zvysuje elasticitu

Podporuje zadrZiavanie vihkosti v pleti

Program je zloZeny z vyrobkov dennej a intenzivnej starostlivosti.

Denna starostlivost

Kazdy deri rano a vecer pouzivame pletové mlieko na Cistenie, tonizujicu vodu na obnovenie pH, vyzivny liftingovy krém na okolie o¢i, balzam na korekciu obrysu

tvére, vyzivovy doplnok stravy.

®  pletové mlieko SAMET (kéd 3002, obsah 100 ml),

(] tonizujtica voda HODVABNA CESTA (kod 3007, obsah 125 ml),

(] vyZzivny krém na viecka IRIS (kéd 3033, obsah 30 ml),

o balzam na biolifting tvare, krku a dekoltu GRANAT (kéd 3239, obs
[ ]

Intenzivna starostlivost raz tyzdenne

(] KREM MASKA s kaviarom lososovitych ryb (kod 3214, obsah 50 m
(] MIRRA TOP olejové sérum s kavidarom lososovitych ryb (kéd 3091,
®  FERMENTACNY PEELING s papainom (kéd 3102, obsah 50 ml)

ah 50 ml)

MIRRA EVA biologicky aktivny doplnok stravy (kéd 3236, obsah 50 tabletiek)

1)
obsah 5 ml)

U&inné zlozky vyrobkov - ikry lososovitych ryb, extrakt z dateliny a malinového listia, olej z marhulovych jadier, jojobovy olej... zlep$uju turgor pleti, hydratuju,
tonizuju, stimuluju prirodzené metabolické, ochranné a omladzujuce procesy.

Program je vhodny kedykolvek pocas roka, ak Vasa plet potrebuje osvieZenie a vyrazny lifting. Vyrobky spotrebujete v priebehu 70 — 100 dni.
Upozornenie: NepouZivajte na umyvanie pleti vodu z vodovodu, iba prevarent alebo filtrovand vodu! Chlér a tvrda voda velmi nepriaznivo vplyvaju na plet.

VYROBKY MIRRA a UCINOK

POUZITIE

SAMET
Cistiace pletové mlieko na suchti a normalnu plet s malinou a datelinou.
Ucinne odstrafiuje necistoty a zvysky dekorativnej kozmetiky.

Aplikujte rdno a vecer na vlhkd pokozku tvare, krku a dekoltu, potom oplachnite
prevarenou teplou vodou. Odporuc¢ame pouZit navihéeny tampdn, na ktory
kvapneme 4 kvapky (cca 0,8 ml) mlieka

TONIZOVANIE

HODVABNA CESTA

[Tonizujuca voda na suchd a normélnu plet s peptidmi hodvébu a Zen3enu
Cisti, tonizuje, uchovava vlhkost, zlepsuje dychanie tkaniva, dodava

pleti svieZi, zdravy vzhlad.

Aplikujte niekolko kvapiek rdno a vecer na vy€istend plet a krk. MéZete pouzit
vatovy tampodn alebo aplikujte lahkym vklepavanim do pokozky.
Priblizna spotreba na jedno poufitie je 0,7 ml.
Vyhodou poufZitia tonizujlcej vody okrem zdravia pleti je aj nizsia spotreba krémov.

OSETRENIE OKOLIA OCi |
IRIS

\Vyzivny, liftingovy krém na okolie oci, spolahlivd obnova ochrannych funkcii
pokozky. Zvysuje pruznost a pevnost pokozky, vhodny je aj na velmi citlivd
plet.

Rano a vecer aplikujte niekolko kvapiek krému na okolie oéi priblizne tak velké, ako
zakryju slne¢né okuliare. Pod o¢i nandsajte lahkymi dotykmi bez natahovania koze,
vklepdvajte bruskami prstov. Vecer by ste ho mali aplikovat asi hodinu, az poldruha
hodiny pred spanim. Rano najmenej dvadsat minut pred liéenim.
Pribliznd spotreba na jedno osetrenie je 0,3 ml

OSETRENIE PLETI

IGRANAT biolifting
laktivizuje syntézu kolagénu a elastinu v epidermis, spevriuje kozu a vypina
,,dvojitu” bradu, odstraniuje priznaky predc¢asného starnutia

Réno a vecer aplikujte malé mnoZstvo balzamu na vycistenu a tonizovanu pokozku
tvare, krku a dekoltu. Vklepavajte, rozotrite lahkymi masaznymi pohybmi v smere
masaznych linii. Nezabudnite na krk a dekolt.

Priblizna spotreba na jedno oSetrenie je 0,8 ml

INTENZIVNE OSETRENIE PLETI |

FERMENTACNY PEELING

IdedIny pripravok na jemné a zarovef hibkové ¢istenie pleti. Nepdsobi
mechanicky, ani abrazivne. Vyborne odlupuje (rozpusta) vrchnid
zrohovatenu vrstvu pokozky bez akychkolvek neprijemnych pocitov a je
vhodny aj na velmi citliva plet.

1 x tyZzdenne naneste vrstvu gélu na vycistenu plet (vynechajte oblast okolia oéi) a
nechajte pdsobit 15-20 minut, potom oplachnite prevarenou vlaznou vodou.
Spotreba na jedno osetrenie je cca 3 ml.

Na Cistu plet aplikujte Krém masku s kaviarom lososovitych ryb.

IMIRRA TOP, olejové sérum s kaviarom lososovitych ryb
Elixir na intenzivnu starostlivost o oéné okolie. Brani poklesu horného
viecka, odstrafiuje Unavu, zjemfuje a vyhladzuje plet v okoli o¢i.

1-3 kvapky pripravku aplikujte na okolie o¢i priblizne tak velké, ako zakryju slne¢né
okuliare. Pod o¢i nandsajte lahkymi dotykmi bez natahovania koZze, vklepévajte
bruskami prstov. Vecer by sme ho mali aplikovat asi hodinu aZ poldruha pred
spanim.

KREM MASKA s kaviarom lososovitych ryb
Dokonale vyvazené zloZenie vyznamne zlepsuje stav koZze, zvySuje jej
pruznost, vyhladzuje plytké vrasky, dodava ziarivy a pestovany vzhlad.

Nanasajte na Cistu, tonizovanu pokozku 1-2x tyZzdenne. Nezabudnite na krk a dekolt.
Pribliznd spotreba na jedno osetrenie je 2 ml
Maska vsiakne do pokozky, nezmyva sa!

BIOLOGICKY AKTiVNY DOPLNOK STRAVY ‘

MIRRA EVA
Biokomplex pre Zeny, zdroj kyseliny listovej, vitaminy B1, B2, B6, PP,
izoflavony

Odporucané davkovanie: 1 kapsula dvakrat denne s jedlom. Poskytuje dennu
potrebu izoflavénov na 75% a vitaminy B1, B2, B6, PP a kyselinu listovd od 90 do
150%. Dizka kry - 25 dni.




